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Rekonstrukce kulturniho domu

Hleda se zodpovédny provozovatel

Na zacatku letoSniho roku se mésto Jesenice pustilo do posledni etapy oprav kulturniho
domu, ktera spociva v kompletnim pfebudovani nevyuzivaného suterénu a byvalého vy-
¢epu na malé restauracni zafizeni s dvéma bowlingovymi drahami, kule¢nikem a Sipka-
mi. Na zaklad¢ vysledku vybérového fizeni provadi stavebni prace v hodnoté 5.988.592
K¢ bez DPH firma DROPS GROUP, a. s., Oracovska 416, Jesenice. Kromé¢ stavebnich
uprav byvalych skladovacich prostor suterénu kulturniho domu projdou rekonstrukci
1 stavajici toalety slouzici jako hlavni socialni zdzemi salu. Toalety budou slouzit 1 pro
nov¢ zrekonstruované prostory. Ostatné o tom, jak budou nové toalety vypadat a zda
plijde o zménu k lepSimu, se mohli presvédcCit ucastnici tradicni pévecke soutéze Noticka
a tanecni zadbavy StaroCeskych mdji. Uz pro tyto akce zhotovitel zajistil Castecné zpro-
voznéni toalet.

Pro novy provoz baru s bowlingovymi drahami hledd mésto Jesenice zodpovédného
a spolehlivého provozovatele, ktery zajisti chod malé kuchyiiky, vyCepu s barem a zajisti
obsluhu bowlingu. Zatim planujeme otevieni v pribéhu zaii nebo fijna letoSniho roku.
Z nov¢ vzniklych prostor by se v pribéhu akci konanych na sale méla zajistit hlavni ob-
sluha a diky malé kuchyiice by se mély rozsitit sluzby pro Gc¢astniky riznych kulturnich
akci.

Ptipadnym zajemctim o provoz nového zatizeni v suterénu kulturniho domu predem dé-
kujeme a vyzyvame je k zaslani stru¢ného zivotopisu zahrnujiciho dosavadni praxi
v oboru na e-mail starosta@jesenice-ra.cz nebo pisemné¢ na Méstsky urad Jesenice, Mi-
rové nam. 368, 270 33 Jesenice.

Za vedeni mésta Jesenice Ing. Jan Polak, starosta

Planované opravy silnice 11/228

Rekonstrukce Oracovské ulice

Silnice 11/228 prochézi v prijezdnim useku mésta Jesenice ulici Oraovska. V této ulici
planuje mésto Jesenice opravu chodniku a jeho prodlouzeni az k novému sbérnému dvo-
ru v¢. nového verejného osvétleni. V ramci piiprav této rekonstrukce oslovilo mésto Je-
senice spravce inzenyrskych siti v¢. spravce komunikace II. tfidy s cilem uskutecnit
v$echny prace spole¢né v jednom terminu. S ohledem na planované opravy ulic Zatecka
a Plzeniskd jsme se realizaci pokouseli se vSemi domluvit na rok 2020. Spole¢nou reali-
zaci investic 1ze v kone¢ném disledku docilit i moznych uspor.

| z tohoto diivodu jsme vyzvali firmu CEZ k zahrnuti planu demontaze nadzemniho ve-
deni a uloZeni kabeld nizkého napéti do zemé v trase planovanych oprav chodniki s tim,
ze findlni Gpravu povrchl provede mésto Jesenice. Bohuzel této synergie se nam
s velkou pravdépodobnosti nepodaii vyuZit, protoze firma CEZ prace planuje k nasemu
piekvapeni realizovat jiZ v Cervenci letoSniho roku. Misto kyZenych pozitivnich dopadi
spole¢né realizace budeme muset provizorne vyresit rozvod vefejného osvétleni v¢. roz-
hlasu, ktery dnes z ¢asti vede po betonovych sloupech energetické spolecnosti nebo po
vyloznicich na rodinnych domech uréenych v ramci investice CEZu k demontazi.
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V ptipad¢ planu oprav kanalizace a vodovodu se podatilo naSemu zastupci ve Vodohos-
podaiském sdruzeni obci Rakovnicka, Ing. Romanu ValuSovi, domluvit zpracovani pro-
jektové dokumentace a zahrnuti oprav do planu investic ve stanoveny termin. Obdobné
na nase pozadavky reagoval 1 StfredoCesky kraj prostiednictvim Krajské spravy a udrzby
silnic Stfedoceského kraje, ktery také planuje provedeni oprav a jejich financovani
Z Integrovaného regionalniho opera¢niho programu piiblizné za dva roky. Bohuzel se
nam v jednani nedaii prosadit vSechny nase pozadavky, napt. na roz§ifeni komunikace
minimalné v iseku do Oracova nebo sniZeni nivelety vozovky v useku od Rabasovy uli-
ce na konec mésta Jesenice.

Nacasovani realizace projektu na rok 2020 ma také opodstatnéni z diivodu, Ze mésto Je-
senice nevlastni vSechny pozemky pod soucasnou trasou ani pod planovym rozsifenim
chodniku. I pfes u¢inéné piedbézné ustni dohody s majiteli pfiléhajicich nemovitosti bu-
de vyfizeni samotnych pievodl trvat minimalné nékolik mésict. K tomu je tieba dale
ptipocitat dobu na zhotoveni geometrickych plant. Déle bychom radi financovali opravu
chodniku z dota¢nich prostiedkd Statniho fondu doprani infrastruktury, kam se zadosti
podavaji vzdy v lednu daného roku.

I pies vSechna uskali pramenici z ptiprav spole¢ného projektu s ostatnimi sprévci inze-
nyrskych siti vé€fime, Ze se ndm vSe podaii na rok 2020 pfipravit a nasledné zrealizovat
1 za pomoci dotace(i).

Za vedeni mésta Jesenice Ing. Jan Polak, starosta

Dockame se rekonstrukce silnice 1/27?
Planovana rekonstrukce Zatecké ulice

Nezbyvéa odpovédet, ze stale doufame, Ze ano. Projekt, pro jehoz realizaci se spojili tii
investofi (mésto Jesenice, RSD a VSOR), se piipravuje jiz déle nez rok. Na pocatku
jsme predpokladali, ze dnes bude jiz celd Zateckd ulice rozkopana a prace pob&zi
V plném proudu. Bohuzel ptiprava akce, pii které by mélo dojit ke kompletni rekon-
strukci silnice, chodnikt, vefejného osvétleni, kanalizace a vodovodu, se komplikovala
a jeji dokondeni se stale oddalovalo. V dubnu jsme se kone&né dockali toho, Ze RSD,
pod jehoz hlavickou se pro cely projekt vybira zhotovitel, vyhlasilo vybérové ftizeni.
Z divodu ptedpokladané vyse nékladl, od které se odviji zplisob potadani vybérového
fizeni, bylo nutné stanovit delSi termin pro podani nabidek. Navic nékteti z uchazecl
Vv pribéhu soutéze pokladali dodatecné otazky k jednotlivym podminkdm, ¢imz doSlo
k dalsimu prodlouzeni procesu vybéru zhotovitele. Pfedminuly tyden podali nabidky na
zhotoveni akce tfi uchazeci, jejichz nabidky byly vyhodnoceny. Nyni b&Zi proces uza-
dotaz odpovédél zastupce RSD (Reditelstvi silnic a dalnic), Ze by chtéli, aby prace byly
zahdjeny v poloviné Cervence. Osobné jsem k tomu skepticky, ale jak jsem uvedl
vV vodu, nezbyva, nez doufat.

Samoziejmé predpoklddame, Ze ihned po zjisténi konkrétnich informaci k planované
stavbé se pokusime svolat informacni schiizku, na které bychom se zhotovitelem projed-
nali plan stavby a dohodli komunikaci s ob¢any.

Za vedeni mésta Jesenice Ing. Roman Valus, mistostarosta



/ \ Z.akladni skola a materska Skola Jesenice

Pozvanka na vystavu praci zaki

Vernisaz vystavy se kond ve ¢tvrtek 31. 5. v 17 hodin ve vystavnim sale Vlastivédného
muzea Jesenice. Vystava potrva do 2. 9. 2018.

Akce materské Skoly

4. 4. navitéva predskolakd v 1. t¥ids ZS
12. 4. kouzelnické piedstaveni se zvitatky
25. 4. ptednaska pro rodice: Hranice a meze ve vychové — PhDr. Vaclav Mertin
15. 5. prednéska pro rodi¢e Déti a emoce — Mgr. Sylvia JanCiova
16. 5. hudebni ptedstaveni Hratky s pisnickami
29. 5. tfidni schiizka
30. 5. predstaveni Boudo, budko — Zaci prvni tfidy
Akce zakladni Skoly
4. 4. zahgjeni vyuky plavani — 3. a 4. tf.
9.4. zapis do 1. tfidy
17. 4. testovani PISA 2018
17. - 18. 4. exkurze do VlaSimi
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17.
18.
24.
25.
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dopravni hfisté Rakovnik — 3. a 4. tf.

ttidni schizky

Skolni kolo Pythagoriady

SD: divadlo Rimbaba — pfedstaveni Vesmirna odysea

piekazkova driha: zatazeno do soutéze O nejaktivnéjSiho sportovce
Bovysek — projekt Ovoce a zelenina do skol: 1. — 3. tf.

exkurze Cesky Krumlov, Mauthausen: 6. — 9. tf.

Revolution Train — protidrogovy vlak: 7. — 8. tf.

exkurze do Botanické zahrady v Praze: 5. a 7. tf.

akce Dobrod¢j na kole

piedstaveni ke Dni matek Boudo, budko — zaci prvni tfidy
ochutnavka mléénych vyrobkl — projekt Mléko do §kol

piekazkova cyklodraha: zatfazeno do soutéze O nejaktivnéjSiho sportovce
vylet 2. a 4. tf. do Plas

Uspéchy nasich Zaku v soutéZich a olympiadach

19. 4. Okresni ekologicka soutéz: ,,Ekologicka abeceda“
I. kategorie, 23 dvojic: 5. — 12. misto: Vojtéch Koufil, Jan Trpak (5. ti.)
I1. kategorie, 29 dvojic: 7. — 10. misto: Martina Laubrova, Klara Praskova (7. tf.)
[11. kategorie, 26 dvojic: 3. misto: Veronika Koncekova, Julie Racova (9. ti.)

13. — 14. misto: Tran Sy Nguyen (8. tf.)



26. 4. Krivoklatska sovicka
Mladsi zéci, 14 druzstev: 1. misto: Vojtéch Koufil, Jan Trpak,
Natalie Mottlova, EliSka Machova (5. tr.)

10. 5. Mlady zahradkar

kategorie A, 24 zaku: 4. — 8. misto: Vojtéch Koufil (5. tt.)
9. —12. misto: Jan Trpék (5. tt.)

kategorie B, 26 zakt: 3. misto: Julie Racova (9. tf.)
6. — 7. misto: Veronika Konc¢ekova (9. tf.)
12. misto: Markéta Laubrova (7. tf.)

17. 5. Botanicka soutéz: ,,Rostliny a vCely*
kategorie 1., 24 zakti:  12. — 13. misto: EliSka Pavlisova (5. tf.)
kategorie II., 32 Zaka: 5.— 7. misto: Markéta Laubrova (7. tt.)
kategorie I11., 23 zak(i: 3. misto: Julie Racova (9. tr.)
9. —10. misto: Veronika Koncekova (9. tt.)
11. — 12. misto: Tran Sy Nguyen (8. tf.)

Zakladni $kola a matei'ska §kola Jesenice dékuje pani Rebcové za knihy, které dé-
tem vénovala do Skolni knihovny.

Exkurze do Ceského Krumlova a Mauthausenu

Ve dnech 10. - 11. kvétna 2018 probéhla dalsi d&jepisna exkurze zaka ZS a MS Jese-
nice. Tentokrat méla dva cile: pamatky mésta Cesky Krumlov a koncentraéni tabor
vylet za poznanim byl druhym v poradi navstév byvalych koncentra¢nich tabort (v lon-
ském roce jsme navstivili koncentraéni a vyhlazovaci tabor Osvétim v Polsku).

Prvni den exkurze jsme si s privodcem prohlédli nejvyznamnéjsi pamétihodnosti ji-
hodeského mésta Cesky Krumlov, které je od r. 1992 zapsano na seznamu UNESCO,
a aredl cistercidckého klastera ve Vys§S8im Brodé¢, ktery je v sou€asnosti jedinym funguji-
cim muzskym cistercidckym klasterem v CR (trvale zde Ziji 4 mnisi).

Druhy den jsme absolvovali asi dvouhodinovou komentovanou prohlidku proslulého
koncentra¢niho tabora Mauthausen v Rakousku.

Tabor fungoval v letech 1938 — 1945 a patiil mezi ty Gplné nejhorsi. Bylo sem depor-
tovano kolem 200 000 osob, z nichz zahynula vice nez polovina (odhady jsou cca 120
000). Tisice vézna byly ubity, zastfeleny, zavrazdény injekcemi nebo usmrceny zmrz-
nutim pii tzv. koupelich smrti. Dalsi byli zavrazdéni v plynové komoie. Spousta uboza-
ki zemfela také nasledkem bezohledného vykofistovani pracovni sily ve spojeni
S tyranim, nedostateCnym prisunem kvalitni potravy, nevhodnym oSacenim a chybéjici
1ékatskou péci.

Mimo jiné sem byli deportovani i obané byvalého Ceskoslovenska. Zahynuli zde
napf. pomocnici a pfibuzni Cs. paraSutisth KubiSe a Gabcika a znamy pisnickar
K. Hasler.

NasSe skupina si s pravodkyni postupné prohlédla vSe, co z byvalého tabora zbylo,
napf. pradelnu, ubikace, pozistatky karanténniho a stanového tdbora, nemocnic¢ni revir,
krematorium, plynovou komoru a ,,Zed’ narkt“, kde byli novacci poprvé vystaveni tyra-
ni ze strany piisluSnikd SS. Nakonec jsme si prosli tzv. Park pomniki, ktery vznikal od
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z dalky jsme spatiili nechvalné znamé Schody smrti, kde dochazelo k ¢astym vrazdam,
a to predevsim vézinl z trestnitho komanda. Vézné tu nutili v fad¢é jednoho za druhym
vynaset po 186 schodech hrub¢ vysekané bloky kameni, které nékdy vazily az 50 kg.
Mnozi vézni se tu vyCerpanim zhroutili a spadli na jiné jdouci za nimi, ¢imz vytvorili
hrizny dominovy efekt. N&kteti z téch, ktefi toto utrpeni piezili, byvali sefazeni na
okraji utesu znamého jako ,,paraSutistickd sténa“ a zde donuceni spachat sebevrazdu
skokem ze skaly.

Prohlidka tohoto ponurého mista v nas zanechala hluboky dojem. Ur¢ité nikdo by se
zde nechtél ocitnout jako vézen. Kazdy z nas miize napomoci tomu, aby se podobné
hrizy uz nikdy neopakovaly.

Déjepisnd exkurze se vydafila. Pfalo nam pocasi, byli jsme spokojeni s ubytovanim,
prohlidky C. Krumlova i mauthausenského tabora splnily naSe o&ekavani.
K pohodovému pribéhu vyletu také ptispéli svym bezproblémovym chovanim Zaci je-
senicke 1 kralovické Skoly.

Na zavér bych rada podékovala Mgr. Duxové a Mgr. Vanhové ze ZS Kralovice za
spolupréci pii organizaci exkurze. Jednalo se jiz o druhou spole¢nou akci. VéEfime, ze
spoluprace mezi obéma Skolami bude uspéSné pokracovat i v nasledujicich letech.

Dé&kuji také Mgr. L. ValeSové za pomoc pii planovani a zajisténi exkurze.

V neposledni fad¢ patii podékovani rodicim vSech ucastnikl za podporu a ochotu fi-
nancovat tuto akci.

Jménem ZS a MS Jesenice dékuji také p. fidi¢i Zdetiku Vavii¢kovi a jeho firmé Vatra
Bohemia z Kralovic za to, Ze nas dovezl vzdy bezpecné a v€as a ochotné plnil vS§echna
nase prani.

Mgr. Petra Hrlizova
Kulturni komise pri MéU Jesenice

Co se u nas délo v breznu a dubnu
7.4.

Sedmy duben byl kulturné nabyt. Na sve si mohli ptijit jak mali, tak velci. Jarni poca-
si bylo opravdu nadherné, takze lakalo vSechny travit volny ¢as spise venkovnimi aktivi-
tami, coZ se projevilo na i¢asti obou akci. Détské divadelni piedstaveni Cesky Honza
v podani divadelniho spolku MLASK zhlédlo 46 platicich divaki. Pohadka o Ceském
Honzovi patii mezi jednu z klasickych ¢eskych pohadek o Honzovi. Vypravi o jeho vy-
pravé za krasnou nevéstou, ktera pece ty nejsladsi buchty na svété. Dékujeme divadelni-
kiim za ptijemny kulturni zaZitek a téSime se na dal$i predstaveni.

Vecer patfil v kulturnim domé dospélym. Dva dny po premiéte se do naseho kina do-
stala prvni ¢eskd boat movie ,,Do vétru®, kterd zachycuje Zivot mladé generace. Cely
piibeh se odehrava na Sirém mofti. NevSedni film zhlédlo necelych dvacet divaka.

14. 4. Uklid’me Jesenici

Letos jiz poctvrté se mésto Jesenice zapojilo do celosvétové akce Uklidme svét,
Uklidme Cesko — Uklid'me Jesenici. Stejné jako v lofiském roce se uklizely predem vy-
tipované lokality, ale i mista, ktera radi navstévujeme pii svych prochazkach. Do tuklidu
se zapojilo 55 dobrovolnikii véetné 15 zakt sedmé tiidy zékladni Skoly, kteii vycistili
prostor kolem Velkého rybnika. Celkem jsme z ptirody odvezli 2.300 kg odpadu a 300



kg pneumatik. Asi nejvétSim ofiSkem je oblast byvalé skladky neboli Hlinisté, kde jiz
tfetim rokem uklizime ,,jamu‘ u Svobodovy ulice, ale stile ne a ne ji vyklidit. Snad se
nam to povede a bude zde moci v budoucnu vzniknout sportovné relaxacni areal.

Fotky z akce si mizete prohlédnout na FB My Jesenice. Fotografie ze vSech uklidd,
studii Hlinist¢ a par informaci o tfidéni odpadu si mizete prohlédnout v pfizemi mést-
ského tradu.

Na zavér mi dovolte podékovat vSem, kteii se pravidelné ucastni uklidii a vytvaii nam
tak pékné prostiedi pro nasSe déti. Osobné mée tési vysoka ucast z fad zastupitelt a jejich
rodin.

29. 4. Pripravné ¢arodéjnice

Posledni duben patii podle Kelt k oslavam pfivitani letniho obdobi, lasky, plného zi-
vota a radosti. Radost se rozhodla v nedéli 29. dubna rozsévat i kulturni komise a uspo-
fadala v zahrad¢ matetské Skoly pfipravny slet carodéjnic S Honzou Krejcikem. Krasné
slune¢né odpoledne ptilakalo k ¢arodéjnickému reji necelou stovku lidi. Zacatek zabav-
n¢ nau¢ného programu byl napldnovan na tteti hodinu, ale prolézacky, houpacky a dalsi
herni prvky v krasné zahrad¢ zlakaly déti natolik, Ze se zacatek akce posunul o pil hodi-
ny. Béhem hodinového predstaveni se pritomné déti seznamily s tradici slaveni ¢arodéj-
nic, zazpivaly si, zasoutéZily a hlavné se ndramné zasmaly. Po skonceni ptedstaveni si
kazdy mohl opéct buita. Chut'ové poharky vSech ¢arodé€jnic také po celé odpoledne po-
Skadlily i1 pochutiny ze stanku Nebe na Zemi od vzdy usmévavé ,,Carodéjnice* Jitky Ja-
cakove.

Pod¢kovani patii vS§em clenim kulturni komise a dobrovolnikiim 1 z fad méstského
uradu, ktefi se podileli na ptipravach. Velmi si vazime i pfistupu vedouci matetské skol-
ky Jitky Chvojkové za proptij¢eni vnitinich prostor $kolky a zahrady. Nemalé diky patii
technickym sluzbam mésta Jesenice za piipravu dieva a posekani travnika.

Pozvanka kulturni komise

Den déti v arealu Hotelu Jesenice

Spole¢né s Hotelem Jesenice Vas srde¢né zveme dne 3. 6. 2018 na pohadkové odpoled-
ne od 14.30 hod. Déti ¢eka odpoledne plné pohadkovych soutézi s odménami, discotan-
¢eni, moderovany program s Méd’ou, malovani na obli¢ej a ukazka hasi¢ské techniky
SDH Jesenice. Obcerstveni bude zajisténo formou grilovani. Pojd’te spolecné s nami
oslavit Den déti. TéSime se na Vas

Za kulturni komisi Ing. Anna Poldkova

Jesenické l1éto budiz pochvaleno!

Obdiv a diky patii parté technickych sluZzeb pana Bohumila Vodrazky za uklid celé
plaze v byvalém Pionyrském haji, kde jenom listi byva po zim¢ vzdycky hafo. To si tedy
makly...a nejen tam.

Cely areal véetné hfisté je ted’ hezky upraven a pfipraven na letni sezénu. A tak si
vSichni piejme hodné slunicka a necht’ se jesenické 1éto opét vydaii!

Nikoho z navstévniki plaze jisté nerozhodi snad uZ tradicné zpola naplnény rybnik,
1 kdyZ plny by jisté ptilakal vice navstévnik.

Ale co, porad je to lepsi, nez kdyby tam voda nebyla zadna.

Pravidelny navstévnik pladze a oban mésta Jesenice



CviCeni a masaze aneb Co bychom pro déti neudélali
Dobry den, jmenuji se Ester a je mi 37 let. Pfirodnimu 1é¢eni a prevenci zdravi pomoci piirod-

zacCala zabyvat masaZemi a kombinaci obou oborti do riznych druht terapii a vénovat se svému
konicku naplno.

Neustale se snazim vzdélavat a zvySovat svou kvalifikaci, abych mohla co nejvice prospét
a poradit. Je dilezité, aby kazdy klient, ktery piijde, odchazel spokojen, protoze to je tou nej-
veétsi odmenou. Svou praci beru jako poslani a moznost pomoci. V soucasnosti se nejvice vénu-
J1 praci s détmi a t€hotnymi Zenami. Ptipravila jsem si pro Vas nckolik odpoveédi na otazky,
které maminky v oblasti cviceni a masazi s détmi nejvice zajimaji. V dalSim cisle JO najdéte
odpovédi k problematice masazi pro té¢hotné.

Kdy je vhodné zacit se cvicenim?

Se cvicenim s miminky muzete zacit jiz po narozeni v klidu domova, a to v prvé fad¢ spravnou
manipulaci a noSenim. Dale je dileZité respektovat piirozeny vyvoj kazdého miminka. Kazdé
je jiné a ma své tempo. Jsou pochopitelné urcité mezniky, které musi kazdé dét'atko zvladnout,
abychom védéli, Ze se vyviji spravné. U téch nejmensich je vhodné dle mého nazoru cvicit do-
ma s maminkou, a to minimaln¢ do pil roku véku. Po pil roce je pro vétSinu miminek ten
spravny ¢as zkusit cvi¢eni pod odbornym vedenim. A zkusit nové cviky, které miizete opako-
vat doma.

Proc¢ je cvifeni pro miminka dilezité?

Cviceni v prvnich mésicich Zivota upeviluje pouto mezi rodi¢em a ditétem a zaroven napomaha
ke spravnému psychomotorickému vyvoji a povzbuzuje ke komunikaci. Existuji jednoduché
pohybové hry, které muzete provadét v klidu doma. V dalSich mésicich, pokud budete na cvi-
¢eni dochdzet, je nutné vybrat vhodny kurz. Konkrétni cviky je tfeba se nejdiive naucit u profe-
sionalli, nez je budete provadét doma. Naucite se nové pohybové hry, které mizete pot¢ doma
trénovat. Rozhodné& ned¢€lejte sami doma cviky, které nemdte nacvi¢ené pod vedenim odborni-
ka. Cviceni pfinasi détem do budoucna pfirozeny ndvyk ke zdravému Zivotnimu stylu. Neni
smyslem cvic¢eni pohybovy vyvoj déti uspéchat. Je také diileZit€ zminit, ze je moZzné pii cviceni
odhalit riizné mozZné problémy pohybového aparatu a zacit je fesit vcas.

Doteky tvori pouto. MiiZeme miminko masirovat sami doma, nebo je lepsi vyhledat od-
bornika?

Doteky jsou pro vSechny déti, zvlasté pro ty nejmensi, velmi dilezité. To, jakym zplisobem
a laskou k miminku prosttednictvim doteku pfistupujeme, je jedna z nejdilezitéjSich véci pro
jeho budouci zivot. Uz to, jak miminko koupeme a piebalujeme, jak s nim celkové manipulu-
jeme, je klicové. Urcité se miizete naucit zakladni tahy pro upeviiovani vzajemného vztahu na
doma. Jako je naprtiklad velmi jednoducha masaz btiska ¢i masaz obliceje pro zklidnéni pred
spanim. Ale stejné¢ jako dospéli potiebuji odbornika, tak je tomu 1 u déti. S masazemi miminek
muizete zacit jiz po Sestinedéli. Jejich Gcinky jsou velmi rozsahlé a v kombinaci s aromaterapii
mohou fesSit mnoho komplikaci, se kterymi se maminky bézn¢ setkdvaji. Vyjmenuji naptiklad
zklidnéni u plactivych miminek, posileni imunity, podpora traveni a jiné dalsi. Doporu¢ené
jsou pred a po ockovani.

Tésim se na setkdni s Vami.
Spokojené dny pieje Ester Safranek

Vice se doctete na mych strankach: www.masaze-ester.mypage.cz, www.estersafranek.cz
tel: +420728652151



http://www.masaze-ester.mypage.cz/
http://www.estersafranek.cz/

Vlastivédné muzeum Jesenice

Ve ¢tvrtek 31. 5. v 17 hodin se ve vystavnim sale Vlastivédného muzea Jesenice kona
vernisaz vystavy praci zaku Zakladni Skoly a mateiské Skoly Jesenice. Vystava potr-
va do 2. zafi.

Vlastivédné muzeum Jesenice zve na Muzejni noc, ktera se kona v sobotu 2. 6. Na
dvoie muzea bude od 20.00 koncert Honzy Svachy a Jaroslava Redla. V piipadé desti-
vého pocasi se koncert uskutecni ve vystavnim sale. Pfipraveno je obc¢erstveni. Muzeum
bude ptistupno i1 ve ve€ernich hodinach. Pfijd’te si prohlédnout muzeum piti svickach a
poslechnout pohodovou muziku. Vstupné je dobrovolné.

Vlastivédné muzeum dal zve na vystavu ,.Zelezni¢ni modela¥stvi véera a dnes* — 40
let zelezni¢niho modelaistvi v Jesenici. VernisaZz se bude konat 7. ¢ervna od 17 hodin,
vystava potrva do 2. zafi.

Nikola Stefankova

JesenicCti loutkari

Na proté&jsi strané levé galerie nové zrenovovaného kulturniho domu v Jesenici si mu-
ze navstévnik vSimnout malého jeviste, scény loutkového divadla. A€ je toto divadlo
soucasti kulturniho zivota naseho malého meésta jiz drahnou fadku let, mnoho se o ném
nemluvi. Nejen proto, ale zejména na popud naSich ¢tenafii jsem pozadala pana Jitiho
M¢échuru, jejiho feditele, o rozhovor. Odkazal mé vSak na reziséra divadla, na pana 1¢é-
karnika, tedy PhMr. Rudolfa Krouzu.

,,Pane magistfe, kdo pfiSel s napadem obnovit zaniklé loutkové divadlo v Jesenici?“

,Mate pravdu, jedna se skutecné¢ o obnoveni. Divadlo provozovali nasi pfedchidci -
nadsenci n¢kdy v padesatych, Sedesatych letech v Domé osvéty. Tehdy tam spolupraco-
valo kolem tficeti lidi. Nem@zu jmenovat vSechny, tudiz jen ty hlavni ,,hybatele*: pana
ucitele Vladimira Zusku a pana magistra Karla Nebeského. Divadlo se rozvijelo velmi
zdarné, pak do toho vSak vstoupila vSeobjimaci politika a bylo po divadle.

Po roce 1989 na jednom shromdzdéni, myslim Obcanského fora, sedéli vedle sebe pan
Zuska, pan M¢échura a moje manzelka a pan Zuska vyslovil onu vétu ,,Co kdybychom se
pokusili obnovit loutkové divadlo?* Souhlas téch dvou zazehl myslenku a ... zacalo se.

Nechci &tenafe unavovat vyétem praci s tim spojenych. Casto to jiz chtéli vzdat. Na-
konec se vSak dilo podaftilo (jak se dalo, poméhali ob¢ané Jesenice, podnikatelé i zastu-
pitelé) a zacalo se hrat. Kde? V jedné mistnosti zakladni Skoly — ano, tehdejsi pani fedi-
telka Milena Zatkova je vzala pod své kiidlo. Tomu ptedchézelo neskutecné mnozstvi
usili. Pan ucitel Zuska namaloval plan jevisté, pan Karafiat jej vytvofil, pan ucitel nama-
loval kulisy (jsou ptekrasné, navstévnik je stale mize vidét pii predstaveni), na zhotove-
ni loutek se podilela Skola v rdmci technickych praci, usily se kostymky. Pocatky nebyly
zdaleka jednoduché — loutkoherci museli vodit loutky a zaroven jim propijCovat sviij
hlas. A do toho pan Zuska, ktery se ujal rezie, vyzadoval vzdy peclivé, prepeclivé nastu-
dovani pohadky.

Postupné se loutkari dockali toho, Ze mohli dany kus pfedem nahrat na magnetofon —
uf, to byla uleva!*

,Pane magistie, to je zajimavé povidani, clovék si ani neuvédomi, co je za tim v§im
prace. V roce 2016 se loutkové divadlo stalo soucasti zrekonstruované budovy kulturni-
ho domu. Co byste ndm k tomu mohl fict?*



,Vedeni obce nam nabidlo, zda bychom souhlasili s pfestéhovanim loutkového diva-
dla z budovy jidelny zékladni $koly do nového, do kulturniho domu. To vite, lakavé
sousto bylo velké, ale... Ve skole vSe zabéhnuté, nase garda je garda diive narozenych
loutkohercti... Nakonec jsme souhlasili. A zacalo se nanovo. OvSem s tim, Ze jsme méli
pii své praci velkého pomocnika — samotné vedeni obce. Stéhovani scény, no, st¢hova-
ni... Pfi rozebirani jevisté jsme zjistili, Ze je vSe nutné roztiidit ... a odvézt na sbérny
dvir. Cervotog, shnilé nosniky, nevyhovujici elektroinstalace... Smutné jsme hledéli na
ty trosky, na kterych jsme leta hrali.*

,,Ale nakonec se dilo podafilo! VSe nové, moderni, v krasném prostiedi...*

,,Ano, ano! Vsak si dila také vazime! A zase — komu vSemu podékovat za spolupraci!
Co kdyZ na nékoho zapomenu, ale budiz. V prvé fad¢ panu starostovi Ing. Janu Poléko-
Vi, mistostarostovi Ing. Romanu Valusovi, panu Jaromiru Lacinovi, ktery peclivé zhoto-
vil jevisté dle planu pana Petra Kunce z Petrohradu (velmi dilezité!), dale panu Miro-
slavu Mottlovi, Adin¢ Hykové z Krt (malokdo vi, Ze tato dama — Adi, odpust, ze t& tak
tituluji, ale nemohu jinak — neni jen leto$ni absolutni mistryni svéta v benchpressu, ale i
vynikajici vytvarnici), panu Josefu Bajerovi, vSeumélovi, panu Bohumilu Vodrazkovi a
jeho parté (zvedaclim tézkych bifemen). A vynikajici spoluprace je s Kulturni komisi pii
Me&U Jesenice pod vedenim Ing. Anny Polakové. Pratelé, vés, které jsem opomenul, pro-
sim za prominuti!*

,Abychom se pro samé dékovani dostali i k dal§im otazkam o vasi ¢innosti. Kdo vam
piSe scénafe a sklada hudbu, $ije a ptesiva kostymky, vyrdbi a opravuje loutky?*

,» 10 pod¢kovani JE na misté! Ja4 znovu opakuji, dalSich pomocniki je celd fadka! Ale
zpct k Vasi otazce. Vite, nas kolektiv loutkoherctl pracuje jako tym. VSe si délame sami.
Ano, kazdy délame to, co umime nejlépe nebo alespoit uspokojivé. Kdyz dame nase ruce
dohromady, dilo se podati (nepodati? To at’ zhodnoti divaci).*

,,Jesté nam feknéte, je loutkoherectvi jednoduché ,,femeslo*“? Za jak dlouho se to mu-
ze Cloveék obstojné naucit?*

,Vodit loutku se da naucit za pll hodiny, ale aby byla ,,jako Ziva®, to trva mésice, ba
roky! Jestli to trochu umime, to at’ opét posoudi divak. Fyzicky naro¢né to je — moc cas-
to boli zdda. Naro¢na prace je pii samotném nacviku — vzdy, kdyz si sednu pied jevisté
pii zkouSeni — pootoCeni hlavy, zvednuti ruky, postoj, délka mikroscény, jako bych za
sebou citil pana ucitele Zusku a slysel jeho: ,,J660, kdyz se to d¢la, tak poradné! Nebo
déte vod toho!*

,,Co persondlni obsazeni? Je vas dost? Nepotiebovali byste jesté néjakou vypomoc?*

,» 10 vite, Ze bychom potfebovali. Nedavno jsme piesli z analogu na digital, tam by se
nam nékdo technicky zru¢ny hodil. A nemusel by chodit ani na ,,cvica®, jen ndrazové —
prace je to velmi zajimava (kdyz se to umi). Nebo by se nam hodily néjaké Sikovné déti,
ale to vite, jsme tym. To znamena, Ze kdyZ né¢kdo nechodi na zkousku, je nabourana pra-
ce celého kolektivu, a to je Spatné!“

,Milzete prozradit, v jaké sestavé ted’ plisobite?*

,,Milerad — pani Vlasta Slaba, pani Zdenika Berkova, pani Ludmila Krouzova, pani Ji-
fina Simova, pan Jifi M&chura a ja — Rudolf Krouza.

,Pane magistie, chcete na zavér néco dodat?*

,Ano. Mame zde skutecné naddherny, vzdy peclivé uklizeny kulturni dim. Vyuzivejte
jej. Na loutkova ptedstaveni srde¢né zveme nejen déti, ale vSechny spoluobcany. Piijd'te
knam do divadla a divejte se, mozna ani nevite, jakou nam ud¢late radost! Hrajeme
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Vv levé galerii spoleCenského domu. Chtéli bychom tyto prostory vyuZivat i pro trochu
komorngjsi programy — nedavno jsme zkusili netradi¢ni setkani s panem Petrem Halus-
kou. Tento nevidomy mlady muz si posluchace ziskal svou bezprostfednosti a myslim,
7e 1 odezva u ptitomnych byla ptizniva. TakZe — nejen loutkové divadlo. Uvidime!*

,Pane magistfe, dékuji Vam za velmi, velmi zajimavé povidani.*

,»A ja deékuji vSem c¢tenariim JO, ktefi docetli az sem. Zafindm trpét chorobou zvanou
ve zkratce S. Z. Lék je jednoduchy — odstranit od mikrofonu, diktafonu, psaciho stroje
apod.! Pratel¢é jesenickych loutkait, piijd’te na nase predstaveni, téSime se na vas!*

Mgr. Eva Konifova

NOVE v obchiidku (N€5€@ 0@ Ze00i mlééné produkty
z mlékarny Babina, Skolni statek Plasy.

V nabidce je:

plnotu¢né mléko
syrovatkovy néapoj
syry

jogurty bilé 1 ovocné
zékys

jogurtovy tvaroh
tvaroh

KazZdou stfedu ¢erstvé produkty.
Znacka ,,Babina* — to je poctiva ¢eska potravina z Cerstvého mléka bez écek a konzervanti.

Mlékarna Babina zpracovava kvalitni mléko od krav plemene ¢eského strakatého skotu,
jejichz chov spliluje piisna kritéria pohody zvitat i jejich vyzivy a krmeni.

A

Ne e

Z-mi

Jaienes o ommeamg

www.babina.cz e\
i 7 / \\
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12. 4. Vernisaz vystavy Miroslava Mottla ,,Jesenicko v obrazech*
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Vylet Muzejniho spolu mésta Jesenice

Celodenni vylet Tudy kracely déjiny aneb Pojed’te s nami do Kadané, potradany
Muzejnim spolkem mésta Jesenice, se uskutecnil v sobotu 26. 5. 2018. Na Ctyii desitky
pfiznivell poznavacich zajezdit mély ten den pestry program. Mohly naptiklad vySplhat
na rozhlednu Malkov, projit Kadani a jejimi nejzajimavéjSimi ¢astmi, shlédnout na més-
to zradni¢ni véze nebo absolvovat prohlidku frantiSkdnského klaStera s privodcem
z NPU a vybrat si v Klasterci nad Ohi jeden z prohlidkovych okruhii na zamku. Néktei
volili program odleh¢ené€j$i — navstévu cukrarny, prochazku po mésté nebo zdmeckém
parku. Pocasi bylo ptimo ukazkové, atmosféra ucastnikii jesté prijemnéjsi a nekteré do-
jmy nezapomenutelné. Jak casto vidite hakovy kiiz, vysazeny v lese a viditelny jeste
dnes, hasice v plné polni pochodujici tréninkove k rozhledné ¢i psa nalepeného na rad-
ni¢ni véZzi!? DEkuji vSem za tu pohodovou atmosféru, dochvilnost 1 za ptizet Muzejnimu

spolku.

Mgr. Eva Konitova

13



Utkani oddilu kopané FC Jesenice
V soutéznim roc¢niku 2017 — 2018

Okresni pfebor — A1A 11. tfida — jarni ¢ast soutéze

KOLO DRUZSTVA SKORE BRANKY

14. |CL Kolesovice — FC Jesenice A 4:1 |Kolat Dominik

15. |FC Jesenice A — SK Senomaty A 3:1 |Fiala Vit, Jeni¢ek David 2x

16. |[SK Lisany — FC Jesenice A 1:0

17. |FC Jesenice A — FK Hredle 1:0 |Jenicek David

18. |FK KnéZzeves A — FC Jesenice A 3:2 |Fiala Vit, Pacourek Michal

19. [FC 05 Zavidov — FC Jesenice A 3:4 I;)?r;g; .Frantiﬁek, Kotek Petr
Pféjfer Samuel, Jenicek Da-

20. |FC Jesenice A — So. Kroucova 8:2 VBisl i’ébM;;mégaia]g‘fizlk
Horvat FrantiSek

21. |B. Rynholec — FC Jesenice A 2:3 ﬁ?ﬁﬁ(ﬁgﬁmmik’ Kolaf Do-

Otevrelo se peklo?

Jesenické podzemi je plné prekvapeni

I to m¢ napadlo, kdyz jsem v pondéli po telefonatu pani tajemnice pfijel k jednomu
z domt pod kulturnim domem a na dvore uvidél vice neZ pét metri hluboky krater. Zad-
ni Certi ze zemé& nakonec nevylezli ©. Tém, co v Jesenici néco pamatuji, by po pohledu
do diry bylo hned jasné, co se stalo. To o sob¢ jen daly védét chodby, o kterych se
Vv Jesenici hodn€ mluvi, ale malo se o nich vi. Naposledy jsme néco podobného fesili
pied tfemi lety, kdyz se v Hradni ulici pfi budovani nové kanalizace do jedné z chodeb
proboural bagr. Po divokych uvahach o jejim zachovani a zptistupnéni se nakonec roz-
hodlo, Ze chodba bude zalita cementovou smési. Predpokladam, Ze i1 v tomto ptipad¢ se
po konzultaci s archeology a zastupci geologt dojde k podobné variant¢.

Nélezy pozustatkli téchto vytvort naSich predkl ale nejsou vzdy jen romantickym dob-
rodruzstvim. V tomto piipad¢, kdy k propadu doslo na dvoie rodinného domu, jen nédho-
dou nedoslo k tragédii. Dle nahlizeni do starych map ziejmé v misté staval dam a lze se
tak domnivat, Ze se mize jednat o staré sklepeni.

Za vedeni mésta Jesenice Ing. Roman Valu§, mistostarosta
Prodej slepicek
Driibez Cerveny Hradek prodava slepi¢ky z naseho chovu typu Tetra hnéda, Dominant
ve vSech barvach a slepicky Green Shell — typu Arakauna. Staii: 15 — 20 tydnd.
Cena 159 — 195 K¢/ks.
Prodej se uskutecni: sobota 16. 6.: Jesenice u Jednoty — v 9.45 hodin

stieda 6. 6.: Jesenice u Jednoty — ve 12.30 hodin

Ptipadné blizsi informace: P4 9.00 — 16.00 hod. na tel. ¢.: 601 576 270, 728 605 840
Pti prode;ji slepi¢ek — vykup krali¢ich kozek: cena dle poptavky
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Kazdy piSeme sviij pribéh...
Existuje mnoho krasnych i smutnych pribéhi
Pojd’te s nami psat také jeden

O vinu

O vinu ,,Zeny na viné"

O tom, Ze i kdyZ si myslime, Ze nemiiZeme néco zménit, opak je pravdou
Miizeme
Pridejte se k nam a piSte s nami pribéhy

Pribéhy s dobrym koncem

Nové si miiZete zakoupit vino Zeny na viné — v obchiidku i na e-shopu
Nebe na zemi.

Koupi tohoto vina prispivate na tyto organizace:

Tlapky Mochov

OO 00000 w3 ¥s

komunitni centrum pro osoby s autismem

Prijemny chutovy zazitek vam preji

\ N

=7 -
~ r W \ -
Zeny na viné a , Nebe na zemi

Zubni pohotovost

Pohotovostni sluzbu o svatcich zajistuje Dental Asistance, s.r.0. (Sportovct 2457,
272 01 Kladno).

Ordinacni hodiny zubni pohotovosti jsou vZdy od 8.00 do 12.00 hodin:

2. 6. MUDr. Kozlikova; Nové Straseci, Csl. Armady 414, kontakt: 313 574 516
9. 6. MUDr. Krieger; Rakovnik, Husovo nam. 2347, kontakt: 313 549 482

16. 6. MUDr. Ludacka; Rakovnik, Dukelskych hrdind 200, kontakt: 313 525 314
23. 6. MUDr. Mili¢ova; Rakovnik, Rabasova 2535, kontakt: 313 514 903

30. 6. MUDr. Filip; Rakovnik, Sportovni 99, kontakt: 314 002 150

http://www.nemorako.cz/aktuality/zubni-pohotovost/
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http://www.nebe-na-zemi.cz/
http://www.rozalio.cz/
http://www.vitej.com/
http://www.tlapkymochov.cz/
http://estersafranek.cz/vino-zeny-na-vine/
http://www.nebe-na-zemi.cz/
http://www.nemorako.cz/aktuality/zubni-pohotovost/

JESENICD_

PREHLED AKCI MESTA JESENICE A BLIZKEHO OKOLI 2018

Mésic Datum  Cas Nazev akce/ misto/ porada
Kvéten
¢t 31. 5, 17.00 Vernisaz vystavy praci zaka/ Vlastivédné muzeum Jesenice

9.00-

pa 1.6. |5, Dendtiv ISS
SO 2.6. 20.00 Muzejni noc/ Vlastivédné muzeum Jesenice
ne 3. 6. 1430 Den déti v arealu IvrIotelu Jesenice
- Vernisaz vystavy Zelezni¢ni modelari véera a dnes/
ét 7. 6. 17.00 G A ;
Vlastivédné muzeum Jesenice
SO 9. 6. 7.30  Vylet — Lany/ Muzejni spolek mésta Jesenice
SO 16. 6. iggg_ Zahradni slavnosti/ PL Petrohrad
ét 21. 6. Zgo 8(_) Vylet — Libochovice, Peruc, Kostice/ spolek ZPO Jesenice
SO 23. 6. 13.00 Zahradni slavnosti/ Krajanek
e 24. 6 1930 Varhanni koncert ,,Rakovnické varhanni 1éto*‘/ kostel
et ’ sv. Petra a Pavla Jesenice/ KK
st 27.6. 18.00 Verejné zastupitelstvo/ hasicska zbrojnice
pa 29.6. 20.30 Letni kino pro déti
SO 30.6. 8.00 Volejbalovy turnaj/ sportovni areal ZS/ KVAK
SO 30. 6. 21.00 Taneéni zabava/ KD/ KVAK
SO 14.7. Den s modely na vodé/ Velky rybnik/ Modelaii Kolesovice/ KK
13.00— e
SO 21. 7. 02.00 JES-FEST/ letni kino
SO 28.7. Anenska pout’/ Podboranky
Srpen
Zari
st 5.9. 17.00 Vernisaz Fotoklubu/ Vlastivédné muzeum Jesenice
SO 8.9. 13.00 Stredovéké odpoledne/ privod z namésti/ Dies Mortis
so—-ne 8.-9.9. Hrnciiské trhy/ Beroun
SO 15.9. Striidlové slavnosti/ Vlastivédné muzeum Jesenice

- Prednaska p. Zizky ,,Hospodaiské dvory na Jesenicku*/
ut 18.9. e z .

Muzejni spolek mésta Jesenice
st 26.9. 18.00 Verejné zastupitelstvo/ hasi¢ska zbrojnice

Pozn. Zmény v ptehledu vyhrazeny. Piehled akci bude postupné dopliiovan, podrobnéj-
§i informace najdete na plakatech, FB MY Jesenice nebo na strankdch obci. V piipadée
dotazi muzete kontaktovat Annu Polakovou, e-mail: annakalop@seznam.cz

Vydava mésto Jesenice, Mirové nam. 368, www.jesenice-ra.cz, ou.jesenice@tiscali.cz. Redaktofi:
E. Konifova, P. Konif, J. Tamova, Z. Modry, foto J. Mé&chura, technické uprava P. Konif, tisk mésto Jese-
nice. Jesenice, kvéten 2018. Povoleno OU Rakovnik RRR — oddé&leni kultury — evidenéni ¢islo MK-CR-E
17651 ze dne 14. 6. 2007. Vychazi nepravidelné, ¢. 4-5/2018 vyslo nakladem 300 ks. Zdarma.
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